
                    Zu meiner Person: 

               
                Andrea Karle 

Staatl. anerkannte 
Pädagogin und Kunsttherapeutin 
Zukunftswerkstatt Udo Baer 

Zusatzqualifikationen: 
-Kunsttherapie 
 für psychotherapeutische, psychiatrische  
 und psychosoziale Versorgung 
-Traumatherapie PITT  
  nach Luise Reddemann 
-Ausdrucksmalen  
  nach Arno Stern und Bettina Egger 
-Sinnesschulung nach Hugo Kükelhaus 
-Spieltherapie nach Carl Rogers 
-Sprachförderung und Integration 
 

Langjährige Kursleitung: 
Musik und Kunstschule Bielefeld 
-Kunsttherapie 
-Kunstkurse 
-Eltern-Kind-Gruppen 
-Sprachförderung und Integration 
 

Schwerpunkte: 
-Pädagogische u. therapeutische Kompetenz 
-Entwicklungsprozesse 
-Ressourcen 
-Psychosoziale Onkologie 
-Psychosoziale Schmerztherapie 
-Sensomotorische Kunsttherapie 

 

Sensomotorische 

Kunsttherapie 
 

 Entwicklungsförderung 
 

Für Kindergarten und Grundschule 
 

 

 

Vom Greifen zum Begreifen! 
 

 
 

Rahmenbedingungen 
Für Einzeltherapie von Integrationskindern 
 
Ort:          Kindergärten und Schulen 
Zeit:         60 Minuten wöchentlich  
Termin:   indiv. Terminvereinbarung  
Finanzierung: Eingliederungshilfe 
Landschaftsverband/Landesjugendamt 
 

Interesse 

Informationen 

Anmeldung 
Andrea Karle 

Kunsttherapeutin 

Tel: 0521- 25 25 88 24 

a.karle@aol.de 

www.kreativ-reich-andrea-karle.de 
 

 

 

 
                        Kreativ-Reich 

 
 

 
 

 

 

Sensomotorische 
Kunsttherapie 

Methode der Zukunftswerkstatt Udo Baer  
 

Entwicklungsförderung 
Für Kindergarten und 

Grundschule 
 

 



 

Wahrnehmungsstörungen 
 mangelnde Verarbeitung  

von Reizen 
 

 
 

Die Sensorische Integration 
ist das komplexe Zusammenspiel der Sinne. 

Es sortiert, ordnet und verhilft zu einer 
vollständigen und umfassenden kognitiven 

Verarbeitung. 
 

Die Koordination von 
Wahrnehmen,  

Verstehen und Handeln 
ist die Voraussetzung für Lernprozesse, 

die Grundlage für aktive Auseinandersetzung 
und Interaktion mit der Umwelt. 

 

Die Verarbeitungsfähigkeit  
des zentralen Nervensystems  

soll unterstützt werden. 
 

Elementare Entwicklungsphasen  
werden reaktiviert und können nachreifen. 

 

Mit der Kompetenz  
als Pädagogin, Therapeutin und Fachkraft für 

Sprachförderung ist dieses 
 besondere Förderkonzept  

von rhythmischen Anreizen auf 
 körperlicher, sprachlicher und kreativer 

Ebene entwickelt. 
 

 

 
 

Sensomotorische 
Kunsttherapie 

 
 Die tiefenfundierte 

 elementare Unterstützung für die 
 sensorische Integration und  

individuelle Entwicklung. 
 

Vom Greifen zum Begreifen! 
 

Sehen 
Hören 

Riechen 
Schmecken 

Tasten 
Bewegung 

Gleichgewicht 
 
 

 Kreative Erfahrungsfelder  
zur Entfaltung  

der Sinne 
 

nach Hugo Kükelhaus 

 

Wahrnehmung 

als 
aktiver Prozess 

 

 
 

Sensomotorische Kunsttherapie 
ist ein ganzheitliches Förderkonzept. 

 
Eigeninitiative und Selbststeuerung  

werden durch den kreativen 
 Prozess mit allen Sinnen  

gefördert. 
Neue Handlungsmuster werden 

 angeregt und erweitert. 
 

Die unterstützende Begleitung  
klare Strukturen und Rituale  

schaffen  
Vertrauen, Sicherheit  und Stabilität. 

 
 

Vielfältige 
altersgerechte Angebote 

wie Bewegungsspiele 
Fingerspiele 

kreative Angebote 
verschiedene Materialien 

Sinnesspiele 
Instrumente und Lieder 

bieten anregende Impulse. 
 


